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Miriam und Tobias Ledwig
Europastrafe 33
78549 Spaichingen

Telefon: 0151-25086161 (Miriam)
Miriam und Tobias Ledwig E-Mail: info@mut-ledwig.de

Internet: www.mut-ledwig.de

oD

Wer wir sind...

Miriam und Tobias Ledwig, beide 1981 geboren.
Verheiratet seit dem Jahr 2000 und Eltern von
finf Kindern vom Kleinkindalter bis zu
Teenagern.

o Tobias Ledwig: Dipl. Kaufmann (FH),
Verbandspriifer in Sparkassen, Paarberater
und Mitarbeiter bei TEAM E.,
Gemeindeleiter der EFG Tuttlingen, Leiter
der Seelsorgearbeit in der Gemeinde

e Miriam Ledwig: Krankenschwester in

Christliche
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Was wir uns wiinschen?

Ihre Ehe soll gelingen ...

Schon seit Beginn unserer Ehe ist es uns ein
grofies Anliegen, Paare in ihrer Beziehung
zu stiarken und zu unterstiitzen.

In jeder Ehe wird es mal holperig und es
entstehen Missverstdandnisse. Wege
scheinen kompliziert geworden zu sein.
Aber Konflikte sind normal und in jeder
Beziehung vorhanden.

Wir haben es uns zum Ziel gemacht,
Ehepaaren in jeder Lebens- und
Ehesituation zur Seite zu stehen, damit sie
konkrete Schritte erkennen und neue
Perspektiven sehen konnen.

Wir freuen uns, wenn wir Sie dabei
unterstiitzen diirfen. Haben Sie Mut und
machen Sie fiir IThre Ehe einen Termin mit

uns aus.

Unserer Zielgruppe...

sind Paare und Ehepaare jeden Alters,
unabhéngig wie lange sie verheiratet sind,
mit und ohne Kinder.

"Die Ehe ist eine Briicke, die
man tiglich neu bauen muss,

am  besten wvon  beiden
Seiten.” U. Beer.

., Es ist nicht wichtig wie grofs
thr Problem ist, sondern dass

Sie es anschauen.” M. Ledwig

Honorare

Paarberatung (60 Minuten): 60 Euro
Das Erstgespréch ist kostenfrei.

Es gibt die Moglichkeit zu Ausnahme-
regelungen in sozialen Hérteféllen.

Es ist auch moglich eine Einzelberatung im
Rahmen der Paarberatung durchzuftihren.

Wie wir arbeiten...

Wir wiinschen uns, dass Paare eine
harmonische und zufriedene Beziehung
leben konnen. Wir verstehen unsere Arbeit
als Unterstiitzung von Paaren mit
schwierigen Fragen und Problemlagen in
herausfordernden Zeiten. Unser Ziel in der
Begleitung von Paaren ist es, Krisen zu
erkennen, zu mildern und zu bewdltigen.
Gemeinsam arbeiten wir daran, ein
Verstiandnis fiireinander zu entwickeln, um
diese Phase der Ehe gestérkt zu tiberstehen.
Dabei nutzen wir auch Elemente
verschiedener Therapieformen wie der
Verhaltens-, psychodynamischen-, syste-

mischen und Gespréchstherapie.



